
　　        　　“てるてる”相談室　変更　のご案内
　　　　　　　　　　　～心配ごとで、こころが曇ってしまいませんように～

　妊娠・出産・育児をめぐる心配ごとで、こころが曇ってしまわないよう
に、助産師との相談で不安を解決し、お母さま同士のふれあいの輪を広げる
ことで、より安心して育児をおこなっていけることを目的としています。

　生後5～6か月頃から始まる離乳食についても、お困りのことがありました
ら、栄養士がご相談に応じます。

　　＊時間の変更をさせていただきます。

　　日時　第2・第4　月曜日　12：30～15：00

　　　　　第2・第4月曜日が祝祭日の場合はお休みとさせていただきます。
　
　　　　平成27年4月から13：30～15：00に変更になります。
　

　　場所　当院本館1階　多目的ホール

　　担当　助産師　・　栄養士

　　内容　育児相談・赤ちゃんの体重測定
　　　　　離乳食相談
　
　　対象　当院にかかりつけの方と赤ちゃんが対象です

　　　　＊ご家族の方（お母様・ご主人様・お父様など）がご一緒の場合や、
　　　　　プライバシーの保護を必要とする個室でのご相談をご希望の場合は、
　　　　　事前にご予約のお電話をお願いします。

みなさまにホール内に自由に出入りしていただき、相談やふれあい
によって不安の解決を目指しています。 

個別相談をご希望の場合は、事前にご予約をお願いいたします。 


